
         BOSU REHAB.+PILATES 

AKCE : 25.5. /SOBOTA/ 

Čas: 11:00 – 12:00 

Cena:  120,-Kč /omezený počet klientů/ 

           Nutná rezervace a platba předem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proč BOSU: - posílení středu těla 

- formování postavy     


